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lumineux... »
Radio RTS la premiére.
Emission Vertigo

« Un film sobre et
profond... » x*x*

La Tribune de Genéve

« Emouvant message
d’amour [...] un film
qui doit étre vu... »

Le GHI

« Un film sensible et 4
poignant... »
24 heures

« Les mots peuvent
panser les plaies, les
images aussi... »

Le Temps

« Un documentaire
fort et intense... »
Kohkk

Daily Movies

« Nasser Bakhti brise
le tabou de la perte
d’un enfant. »

Canal? TV

\ « Un drame tabou,
abordé avec tact... »
Le Courrier

« Un documentaire important et
d’une grande force car il met en
lumiére une réalité taboue... »
Radio Vostok

« Plus que sur la mort, «Un ange passé trop
vite» est un film sur la vie. »

Echo Magazine
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Un film pour saisir la peine
d’'un deuil impossible

Avec «Un ange passé trop vite, le cinéaste Nasser Bakhti cotoie la douleur des parents
de Johann, tragiguement disparu dans '’Arve et dont le corps n’a jamais été retrouveé

Rocco Zacheo
W @RoccoZacheo

Cela débute par une image puis-
sante. Assis sur le siége arriére d’'un
planeur ultraléger motorisé - appelé
communément ULM - un jeune
homme, sourire auxlévres et regard
pétillant, adresse son visage solaire
ala caméra. L'excitation est palpa-
ble. Quelques secondes plus tard, le
bruit des moteurs monte en puis-
sance, I’engin prend alors son élan
sur une piste en gazon, puis s’envole
entre les nuages. Tout cela semble
relever de la routine, d’un geste et
d’un protocole maitrisés; rien ne pa-
raitannoncer I’épilogue néfaste qui
attend Johann, passager agé alors,
en mai 2008, de 22 ans seulement.
Passionné de cinéma, celui-ci en-
tend survoler une portion de la val-
lée deI’Arve, enlongeant le cours de
T’eau pour capturer des images. La
mission qu’on croit anodine tourne
pourtantau drame: al’écran tout se
fige al'instant méme ot 'engin bas-
cule brutalement vers la gauche,
mouvement accompagné d’un bruit
anormal. L'ULM finit sa course dans
lelit du fleuve et le corps de Johann
disparait, emporté par le courant.

Un drame sans épilogue

Ce fait divers dramatique, qui a
marqué les esprits a I’époque, est
au centre d’un documentaire sensi-
ble et poignant, signé par Nasser
Bakhti: «Un ange passé trop vite».
Onyretrouve, dans ses séquences,
la douleur insondable des parents
de la victime, Lucie et Gérald
Gumy. On chemine pendant un
temps avec eux, dans leur quéte de
sens face a un drame quin’a pas de
véritable épilogue. Car c’esticiI'his-
toire d’un deuil impossible qui se
dessine image aprés image. Le
corps de Johann n’a jamais été re-
trouvé. Dés lors, comment accepter
la perte de son enfant? Comment
tourner la page?

Lucie et Gérald Gumy au bord de I’Arve, la ou leur fils Johann a disparu suite a un accident en

0 it

documentaire de Nasser Bakhti leur rend un hommage sobre et profond. nassersaknm

«Cen’estquecing
ansapres l'accident,
aloccasion

d’'une cérémonie
ensouvenirde
Johann,quejeme
suisdécidé
atournerles
premieresimages»

Nasser Bakhti Réalisateur

Cette impuissance s’affiche au
grand jour avec le retour incessant
d’un pére sur les lieux du drame,
seul, ou parfois accompagné par
ses amis. Les yeux rivés vers les
eaux, aidé par les jumelles,
I’homme n’ajamais abandonné ses
recherches, animé par I'espoir opi-
nitre d’atteindre son but. Lamére,
elle, consigne tous les jours dans un
journal ses émotions, en s’adres-
sant directement a son fils. Mais le
couple cherche aussi ailleurs des
instants de réconfort, des éléments
de consolation. Auprés d’un cercle
de parents, réunis en association,
par exemple, qui ont connu eux

aussi la perte d’un enfant. Ici, les
témoignages éprouvants dessinent
un paysage étonnant, o les tons
apaisés cotoient une tristesse pro-
fonde et inextinguible. Tous racon-
tent I'impossible acceptation du
drame qui les a touchés. «Lors-
qu’on perd son conjoint, on de-
vient veuf, lorsqu’on perd ses pa-
rents, on devient orphelin, mais
lorsqu’on perd un enfant, on n’est
rien. IIn’y a pas de mots», explique
une meére.

De la consolation encore: elle
s’affiche auprés de Noémie, compa-
gne de Johann, qui a formé avecles
parents une cellule de survie sou-

www.un-ange-passe-le-film.com
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dée et vigoureuse, au moment du
drame et durant les années qui ont
suivi. Ses témoignages successifs re-
latent entre les lignes une résilience
certaine, qui a permis a cette
femme de passer outre, de recons-
truire une vie auprés d’'un nouveau
compagnon et de devenir maman.
Les parents de Johann n’ont pas
quitté la cellule pour autant: I'ami-
tié solide avec Noémie fait désor-
mais d’eux des grands-parents par
procuration.

Porté par un rythme lent et mé-
ditatif, «Un ange passé trop vite»
parachéve une démarche cinéma-
tographique au long cours. Nasser

Bakhti a suivi ses personnages qua-
tre ans durant. Un temps dilaté qui
lui a permis de saisir I'évolution des
figures peuplant le documentaire.
Mais avant de se mettre derriére la
caméra, le cinéaste a hésité et ta-
tonné: «Je connaissais Johann de-
puis ses 12 ans. I pratiquait al'épo-
que le judo avec mes fils. Plus tard,
alors qu’il tournait son premier
court-métrage, il venait me voir
souvent dans mes studios pour de-
mander conseil ou pour emprun-
ter du matériel. Sa disparition a
constitué un drame pour moi aussi
et, longtemps, il m’a été impossible
de concevoir un film sur son destin.
Ce n’est que cinq ans apres l’acci-
dent, al’occasion d’'une cérémonie
en souvenir de Johann, que je me
suis décidé a tourner les premiéres
images.»

La peur de heurter
Soutenu par les parents de Johann,
le réalisateur a poursuivi alors sa
démarche, enrencontrant et en in-
terrogeant les proches du disparu.
Aujourd’hui, aprés avoir élagué des
dizaines d’heures de rush et s’étre
consacré pendant une année et de-
u montage du film, Nasser
ti mesure le défi que cette en-
treprise a représenté pour lui: «Ja-
mais je n’avais éprouvé autant de
peine et jamais je n’avais eu autant
de questionnements pour un film.
Jaieutellement peur de heurter les
parents... j"ai réfléchi a toutes les
précautions qu’il fallait adopter
pour permettre a la parole de se
libérer.» Le documentaire porte les
traces de cette prudence. Ses ima-
ges forment un hommage sobre et
profond a Johann et a ses proches.

«Un ange passé trop vite»,

de Nasser Bakhti, fim
documentaire. 92 min. Sortie en salle le
6 fév. Projection en avant-premiére et
en présence du réalisateur, cinéma Bio,
ma22janv.a19h30.

Troubadour Films - Nasser Bakhti
34 rue Ancienne, 1227 Carouge, Suisse
022 343 63 36 - info@troubadour-films.com
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Un film pour saisir la peine
d'un deuilimpossible

Cinéma
Avec «Un ange passé trop vite»,
le cinéaste Nasser Bakhti cotoie
la douleur des parents de Johann,
disparu dans ’Arve etdont le
corps n’ajamais été retrouvé
Rocco Zacheo
Cela débute par une image puissante. As-
sis sur le siége arriére d’'un planeur ultralé-
ger motorisé - appelé communément
ULM - un jeune homme, sourire aux le-
vres et regard pétillant, adresse son visage
solaire a la caméra. L’excitation est palpa-
ble. Quelques secondes plus tard, le bruit
des moteurs monte en puissance, ’engin
prend alors son élan sur une piste en ga-
zom, puis s’envole entre les nuages. Tout
cela semble relever de la routine, d’'un
geste et d’'un protocole maitrisés; rien ne
parait annoncer I’épilogue néfaste qui at-
tend Johann, passager 4gé alors, en mai
2008, de 22 ans seulement. Passionné de
cinéma, celui-ci entend survoler une por-
tion de la vallée de I’'Arve, en longeant le
cours de I’eau pour capturer des images.
La mission qu’on croit anodine tourne
pourtant au drame: a I’écran tout se fige a
I'instant méme ot I’engin bascule brutale-
ment vers la gauche, mouvement accom-
pagné d’un bruit anormal. L'ULM finit sa
course dans le lit du fleuve et le corps de
Johann disparait, emporté par le courant.
Ce fait divers dramatique, qui a mar-
qué les esprits a I'époque, est au centre
d’'un documentaire sensible et poignant,
signé par Nasser Bakhti: «Un ange passé
trop vite». On y retrouve, dans ses sé-
quences, la douleur insondable des pa-
rents de la victime, Lucie et Gérald Gumy.
On chemine pendant un temps avec eux,
dans leur quéte de sens face a un drame
quin’a pas de véritable épilogue. Car c’est
ici I’histoire d’un deuil impossible qui se
dessine image apres image. Le corps de
Johann n’a jamais été retrouvé. Dés lors,
comment accepter la perte de son enfant?
Comment tourner la page?

Un hommage sobre et profond
Cette impuissance s’affiche au grand jour
avec le retour incessant d’un pére sur les
lieux du drame, seul, ou parfois accom-
pagné par ses amis. Les yeux rivés vers les
eausx, aidé par les jumelles, ’'homme n’a
jamais abandonné ses recherches, animé
par ’espoir opiniatre d’atteindre son but.
Lameére, elle, consigne tous les jours dans
un journal ses émotions, en s’adressant
directement a son fils. Mais le couple
cherche aussi ailleurs des instants de ré-
confort, des éléments de consolation.
Aupres d’un cercle de parents, réunis en
association, par exemple, qui ont connu
eux aussi la perte d'un enfant. Ici, les
témoignages éprouvants dessinent un
paysage étonnant, ot les tons apaisés co-
toient une tristesse profonde et inextin-
guible. Tous racontent I'impossible ac-
ceptation du drame qui les a touchés.
«Lorsqu’on perd son conjoint, on devient
veuf, lorsqu’on perd ses parents, on de-
vient orphelin, mais lorsqu’on perd un
enfant, on n’est rien. IIn’y a pas de mots»,
explique une mére.

De la consolation encore: elle s’affiche
aupres de Noémie, compagne de Johann,
qui a formé avec les parents une cellule
de survie soudée et vigoureuse, au mo-
ment du drame et durant les années qui
ont suivi. Ses témoignages successifs rela-
tent entre les lignes une résilience cer-
taine, qui a permis a cette femme de pas-
ser outre, de reconstruire une vie aupreés
d’un nouveau compagnon et de devenir
maman. Les parents de Johann n’ont pas
quitté la cellule pour autant: amitié so-
lide avec Noémie fait désormais d’eux des
grands-parents par procuration.

Porté par un rythme lent et méditatif,
«Un ange passé trop vite» parachéve une
démarche cinématographique au long
cours. Nasser Bakhti a suivi ses personna-
ges quatre ans durant. Un temps dilaté
qui lui a permis de saisir I’évolution des
figures peuplant le documentaire. Mais
avant de se mettre derriére la caméra, le

cinéaste a hésité et titonné: «Je connais-
sais Johann depuis ses 12 ans. Il pratiquait
al’époquelejudo avec mes fils. Plus tard,

«Lorsgu'on perdson
conjoint,on devient
veuf, lorsqu’on perd ses
parents, on devient
orphelin, maislorsqu’'on
perd unenfant,onn’est
rien.lIn’y apas de mots»

alors qu’il tournait son premier court-
métrage, il venait me voir souvent dans
mes studios pour demander conseil ou
pour emprunter du matériel. Sa dispari-
tion a constitué un drame pour moi aussi
et, longtemps, il m’a été impossible de
concevoir un film sur son destin. Ce n’est
que cinqg ans aprés 'accident, a I’occa-
sion d’une cérémonie en souvenir de Jo-
hann, que je me suis décidé a tourner les
premiéres images.»

Soutenu par les parents de Johann, le
réalisateur a poursuivi alors sa démarche,
enrencontrant et en interrogeant les pro-
ches dudisparu. Aujourd’hui, aprés avoir
élagué des dizaines d’heures de rush et
s’étre consacré pendant une année et de-
mie au montage du film, Nasser Bakhti
mesure le défi que cette entreprise a re-
présenté pour lui: «Jamais je n’avais
éprouvé autant de peine et jamais je
n’avais eu autant de questionnements
pour un film. J’ai eu tellement peur de
heurter les parents... j’ai réfléchi a toutes
les précautions qu’il fallait adopter pour
permettre a la parole de se libérer.» Le
documentaire porte les traces de cette
prudence. Ses images forment un hom-
mage sobre et profond a Johann et a ses
proches.

«Un ange passé trop vite»

De Nasser Bakhti, documentaire, 92 min.
Avant-premiéres au Sentier (24 et 27 janv.
19 h), au City-Club de Pully (29 janv 20 h et 3
fév. 11h) et a Oron-la-Ville (8 fév. 20 h).
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«Ce f1lm, on I’a fait pour notre fils»

DOCUMENTAIRE * «Un ange passé trop vite» retrace le parcours
sur le chemin du deuil de Lucie et Gérald Gumy,
qui ont perdu leur enfant a lI'ige de 22 ans.

Valérie Duby

Dix ans. Dix ans déja que Johann, 22 ans, a
perdu la vie dans un accident d’'ULM prés de
Contamines sur Arve, en France voisine. Le
jeune homme, passionné d’images, se retrouve
au cceur d’un documentaire qui vient de sortir.
Un ange passé trop vite traite du sujet sacré que
représente la perte d’un enfant. «Ce film, onl'a
fait pour lui, c’est une maniére de lui rendre
hommage», explique Lucie Gumy, la maman
deJohann.

Non-dit et famille brisée

Produit par Troubadour Films, le documen-
taire débute par les derniéres images du jeune
homme, prises le 18 mai 2008, quelques minu-
tes avant le drame. «En réalisant ce film, j’ai
découvert que parler de la mort, laquelle fait
partie intégrante de la vie, est simplement
tabou. Il y a une sorte d’anesthésie générale a
I’égard de la douleur provoquée par la perte
d’un étre cher», constate Nasser Bakhti, le réa-
lisateur et producteur suisse qui a connu

Johann de son vivant et dont le nom est associé
alasérie Romans d'ados, Romans d'adultes.

Un ange passé trop vite ne raconte pas que la
souffrance et la reconstruction des

Gumy. On découvre le parcours

dautres couples ayant perduun

enfant et qui se retrouvent au

sein de l'association Arc-en-

Ciel. On comprend, a tra-

vers d’émouvants témoi-

gnages, a quel point la

douleur peut briser, diviser

une famille, parfois simple-

ment par des non-dits.

«Beaucoup de souvenirs»

Lucie et Gérald Gumy se sont «mis a

nu» dans cette aventure qu’ils viennent de
découvrir au cinéma. Au cours du tournage, ils
sont passés par «toutes sortes de phases; beau-
coupde souvenirs sontremontés». Aufinal, Un
ange passé trop vite les a fait avancer. Et, ensem-

=

Les parents de Johann (médaillon) se sont «mis & nu» dans ce documentaire. trousapour FiLms

ble, le couple assiste a toutes les avant-premie-
res dans les cinémas romands. Une citation du
poete Alfred de Musset, choisie par le réalisa-
teur Nasser Bakhti 4 la fin du film, illustre bien
le parcours des parents de Johann: «Je ne sais

pas ol je vais; mais je marche mieux quand ma
main serrelatienne.» m
Projection & Genéve aux Scala le 23 janvier & 19h30

et au Griitli le 5 février & 19h. Renseignements sur
www.un-ange-passe-le-film.com/

www.un-ange-passe-le-film.com

Troubadour Films - Nasser Bakhti
34 rue Ancienne, 1227 Carouge, Suisse
022 343 63 36 - info@troubadour-films.com
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Parler de la mort de son
enfant pour gu'il reste vivant

o[V T\ aNIETS Lucie et Gérald Gumy ont perdu leur fils unique dans
un accident en 2008. Ils racontent comment ils essaient de s'en sortir
avec cette immense douleur dans un film diffusé a Martigny jeudi.

PAR CHRISTINE.SAVIOZ@LENOUVELLISTE.CH

ientot onze ans a vivre
sans lui. Sans leur fils
unique. Lucie et Gérald
Gumy ont perdu Jo-
hann dans un accident d’'ULM
en 2008. «Le 18 mai», précise
Lucie Gumy, originaire de Vens
au-dessus de Volleges. Le jeune
homme avait 22 ans. Il a dispa-
ru dans I'Arve a jamais. Seul
I'un de ses pieds a été retrouvé
des années plus tard. <Mais son
corps est resté introuvable.
Cest treés dur de faire le deuil,
confie Lucie Gumy. Méme si le
deuil ne sera jamais vraiment
fait. «Quand on perd un enfant,
on meurt aussi», souligne-t-elle
dans un documentaire a voir
en avant-premiére au cinéma
Casino de Martigny jeudi soir.

Un film qui a mdri

petit a petit

L'idée de tourner un long mé-
trage a pris forme progressive-
ment au sein du couple Gumy,
grace au réalisateur Nasser
Bakthi. Je connaissais bien Jo-
hann. 11 faisait du judo avec
mes enfants quand il avait 11-
12 ans et était déja passionné
de cinéma. On parlait beau-
coup. Sa mort a été un choc
pour moi», raconte le réalisa-
teur d’une voix douce. Les pre-
miéres années apres le drame,
Nasser Bakthi n’imagine ce-
pendant pas de pouvoir faire
un film en hommage a Johann.

La cérémonie du souvenir or-
ganisée par Lucie et Gérald
Gumy au bord de I'Arve, cinq
ans apres l'accident, a été le
déclic. Nasser Bakthi a pris sa
caméra spontanément. Et a
décidé de filmer ce moment
d’émotion et de recueillement.
Pour garder une trace. «Lucie
et Gérald m’ont alors encoura-
gé a continuer. Leur force et
leur cheminement m’ont
poussé a faire le documentaire
dans le but que ce film puisse
aider d’autres parents vivant le
méme drame.»

Le manque reste alors

que la douleur s’'estompe
Le réalisateur a ainsi suivi les
époux Gumy pendant quatre
ans. Le film dit la survie apres
un si grand deuil et la recons-
truction. «Au début, on ne sa-
vait pas combien de temps cela
durerait. Mais tout s’est en-
chainé. On s’est apercu qu’on
avait envie d’en parler. Cela
fait du bien de pouvoir parta-
ger. Je me rends compte que
notre évolution aidera peut-
étre les personnes qui vivent la
méme épreuve de garder de
T'espoir, confie Lucie Gumy.
Oui, il est possible d’aller un
peu mieux avec le temps.
«Méme si le manque est 1a tous
les jours. Mais la douleur s’es-
tompe un peu. Heureusement,
car c’est horrible a vivre.»

“Laforce et le cheminement
des parents de Johann m'ont
poussé a faire le film.”

NASSER BAKTHI
REALISATEUR

Les parents de Johann ont choi-
si de parler de la mort de leur
fils. Des le début. Pour surmon-
ter le tabou qu’est la perte d'un
enfant. «Pour nous, ¢’était na-
turel de parler de Johann.
C’était un besoin de libérer la
parole», ajoute Lucie Gumy.
Lors du tournage du film, les
époux se rendent cependant
compte que le sujet est trés dé-
licat au sein de leur famille.

Dans le documentaire, la sceur
de Lucie Gumy confie étre en-
core mal a I’aise a I'idée de par-
ler de Johann et de son déces.
«Je ne sais pas trop comment
faire. Je culpabilise presque
d’avoir des enfants et petits-
enfants. J’ai peur de faire mal
en évoquant Johann.» Pour la
premiere fois. Lucie Gumy dé-
couvre l'ampleur du tabou.
«Pour ma seeur, c’était tres dif-
ficile d’en discuter; et pour
nous, ¢’était tres difficile de ne

www.un-ange-passe-le-film.com

plus en parler.» Car, pour les
parents de Johann, ne plus par-
ler de leur fils unique, c’est le
faire mourir une deuxiéme
fois. «Et ¢a, C’est intolérable.»
D’ott le sentiment parfois dun
décalage. Les Gumy ont ainsi
mis un peu de distance, aprés
le deuil, avec certains mem-
bres de leur famille. «Voir les
autres continuer leur vie était
parfois difficile. Les mariages
des cousins de Johann par
exemple. Cela a été compli-
qué», raconte Lucie Gumy.

Un lien fort

avec leur ex-belle-fille

Par contre, le couple a toujours
maintenu un lien tres fort avec
la petite amie de leur fils qui
témoigne d’ailleurs dans le do-
cumentaire. «C’est la seule per-
sonne qui pouvait comprendre
ce que nous vivions, car elle
avait aussi perdu I'étre qu’elle
aimait au méme moment.» Lu-
cie et Gérald Gumy sont ainsi
restés en contact avec leur ex-
belle-fille et la famille qu’elle a
créée plusieurs années apres le
départ de Johann. «Nous som-
mes un peu des grands-parents
par procuration pour ses deux
enfants. Méme si nous ne
voulons pas prendre la place
de leurs grands-parents. On a
de la chance d’étre acceptés»,
souligne Lucie Gumy dans un
sourire.

Le Nouvelliste, 23.01.2019

Lucie et Gérald Gumy
au bord de I'Arve

ol a disparu leur fils.
Le couple a tourné
plusieurs fois a Vens
en Valais ol Lucie

a passé toute

son enfance. DR

En 2008, Johann Gumy mourait
dans un accident d’'ULM

Le 18 mai 2008, Johann Gumy (22 ans) est passager d'un
ULM en France voisine. Il veut faire des images du vol et
part, caméra au poing. Mais I'appareil percute une ligne
électrique a dix métres du sol et atterrit dans I'Arve. Le
pilote qui survit au crash tente de retrouver Johann Gumy
dans I'eau. Sans succés. Le jeune Suisse disparait a jamais.
Les recherches pour retrouver son corps sont restées
infructueuses. Seul I'un de ses pieds a été découvert des

années plus tard.

Un procés a lieu contre le pilote, un quadragénaire gene-
vois. L'homme a été condamné en avril 2010 pour homicide
involontaire a un an d’emprisonnement avec sursis et

2000 euros d’amende.

Il a aussi été condamné a verser des dommages et intéréts
aux parents et a la petite amie de la victime, en plus des

frais de procédure.

Le couple n’a jamais ressenti le
besoin de s’isoler pour vivre
son chagrin. «C’était une ques-
tion de survie. C’était naturel
pour nous. Notre fils était tres
sociable et pour lui, nous ne
pouvions pas rester cachés
dans notre coin», raconte en-
core Lucie Gumy.

Les conjoints sont restés unis
tout au long de leur parcours.
«Pour avoir recueilli des témoi-
gnages d’autres parents ayant
perdu leur enfant, j’ai constaté
que la plupart d’entre eux se
sont séparés apres le deuil. Lu-
cie et Gérald ont cheminé en-
semble, main dans la main.
C'est aussi pour cela que je
voulais le montrer», explique
Nasser Bakthi.

Lucie et Gérald Gumy recon-
naissent s’étre battus pour
épargner leur relation. «On
s’est dit qu'a deux, on était
plus forts dans cet immense
chagrin», confie Lucie Gumy,
en ajoutant qu’au début, «ce
n’était pas évident. On était un
peu des zombies, mais on se re-
trouvait toujours.»
Aujourd’hui, les époux gérent
le manque différemment. Gé-
rald Gumy se recueille une fois
par semaine devant la tombe

de son fils au cimetiére. Lucie
Gumy ne le peut pas. «Je n’ar-
rive pas a I'imaginer enfoui
sous terre. Pour moi, Johann
est partout. I1 nous accompa-
gne dans la vie. Mais je respecte
les besoins de mon mari. Cha-
cun a sa faon de faire le deuil.»
Le 18 mai, cela fera onze ans
que Johann a disparu dans
T’Arve. Onze ans que Lucie et
Gérald Gumy apprennent a vi-
vre sans lui. Onze ans a appri-
voiser le vide de 'absence phy-
sique et a ressentir la présence
de son ame. «Nous sommes
plus sereins que les premiéres
années, mais c’est un long che-
min. La-haut, il fait bien les
choses. 11 nous aide», conclut
Lucie Gumy, confiante.

«Un ange passé trop vite» de
Nasser Bakthi, a voir jeudi 24 jan-
vier 18 heures au cinéma Casino
de Martigny. En présence du réali-

sateur et des parents de Johann.

Troubadour Films - Nasser Bakhti
34 rue Ancienne, 1227 Carouge, Suisse

022 343 63 36 - info@troubadour-films.com
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« UN ANGE PASSE TROP VITE » : COMMENT EXPLIQUER
L’INJUSTICE DE PERDRE L’ETRE TANT AIME ?

& Carlos Mihlig @ 1 février 2019 o Cinéma suisse, Critiques de films

Lucie et Gérald Gumy ont perdu leur fils unique dgé de 22 ans seulement, dans un acci-
dent en 2008. Une perte douloureuse et cruelle qu'ils ont voulu dévoiler a travers un do-
cumentaire fort et intense, mais comment s'en sortir avec cette immense douleur ?

Etre parent et le plus merveilleux des cadeaux que la nature peut nous
faire. Yoir grandir et devenir quelqu'un, c'est tout ce que souhaite un bon
parent, mais lorsque ce parcours est coupé brutalement, la vie s'arréte
brusquement et le lendemain semble interminable. Des moments trés
durs a vivre qui souvent sont difficiles & expliquer. En effet, comment expli-
quer l'injustice de perdre I'&tre tant aimé que I'on a mis au monde ? Clest &
cette difficile question que tente de répondre le réalisateur Nasser Bakhti
dans ce film documentaire simplement et efficacement appelé : « Un ange
passé trop vite« . Le documentaire dresse le portrait d'un couple qui se re-
trouve face a cette réalité brutale et propose une exploration sur le che-
min du deuil.

Produit par Troubadour Films, le film documentaire débute avec des images fortes en émotion et
pour cause, ce sont les derniéres images du jeune homme, prises le 18 mai 2008, quelgues minutes
avant sa disparition. « En faisant ce film, f'ai découvert que parler de la mort qui fait partie intégrante de
la vie est simplement tabou. Il y a une sorte d'anesthésie générale a l'égard de la douleur provoquée par la
perte d'un étre cher, la ndtre et celle des autres. Cette tendance nous pousse G nous fermer les yeux, &
nous boucher les oreilles et a vivre notre douleur seuls et en silence. Ce film, je I'espére, nous aidera a ou-
vrir les yeux et & tendre l'oreille pour écouter, voir et partager la douleur et la joie qui s'expriment en nous
et chez les autres. Pour moi, évoquer et partager sa douleur sont garants du non-oubli de la personne ai-
mée... et peut-étre le signe des premiers pas vers la lumiére, vers la reconstruction des étres endeuillés... »,
confie Masser Bakhti, le réalisateur et producteur suisse qui a connu personnellement le jeune
homme de 22 ans, Johann.

Dans ce documentaire, on découvre également le parcours d'autres couples ayant perdu un enfant
et qui se retrouvent au sein de l'association Arc-en-Ciel. Des témoignages émouvants qui nous
aident a comprendre 3 quel point la douleur d'une perte cher peut briser, et méme parfois diviser
une famille entiére.

- - -le- Troubadour Films - Nasser Bakhti
WARAAACLRC L g = po S Ie ﬂ I LA 34 rue Ancienne, 1227 Carouge, Suisse

022 343 63 36 - info@troubadour-films.com



e
lpa/fféf/wjp Vile UN FILM DE NASSER BAKHTI R E\/ U E D E P R E S S E

e Courrier LE COURRIER
Le deuil impossible

14.02.2019

Dans Un Ange passé trop vite, Nasser Bakhti recueille
la parole de parents qui ont perdu leur fils. Un drame
tabou, aborde avec tact.

JEUDI 14 FEVRIER 2019 MATHIEU LOEWER

Entre 2013 et 2017, le cinéaste a suivi les parents pour recueillir une parole rarement entendue.
TROUBADOUR FILMS

pocumentaire ~ Avec son épouse Béatrice, Nasser Bakhti a filmé des
adolescents durant plus de sept ans dans une saga documentaire
hors norme — Romans d’ados (2010), et son épilogue Romans
d’adultes (2017). Aujourd’hui, son nouveau long métrage brise
un tabou: la mort d'un enfant. Une telle tragédie releve en effet de
I'impensable, de I'innommable —il y a des veuves et des orphelins,
mais aucun terme dans la langue francaise pour désigner les
parents qui survivent a leur progéniture. Survivre, c’est le mot.
Depuis que «le pire [leur] est arrivé» en 2008, les Genevois Lucie
et Gérald se débattent avec un deuil impossible. Leur fils Johann,
dont ils ont gardé la chambre intacte, a été tué a 22 ans dans un
accident d’'ULM. Et son corps a disparu dans |’ Arve.

Le cinéaste a suivi ce couple entre 2013 et 2017, pour recueillir
une parole rarement entendue. En confiance, les parents
évoquent avec pudeur cette douleur incommensurable. Ils disent
le déni tenace, I'impression d’étre «mort dedans», la vie qui
continue en mode automatique, «comme des zombies». Ils
racontent les fétes de famille et le bonheur des proches devenus
insoutenables; les réactions blessantes, silence embarrassé ou
mots maladroits de ceux qui ne peuvent pas comprendre. Leur
témoignage résonne avec I'expérience d’autres parents qui
fréquentent un groupe de parole de I'association Arc-en-Ciel, ou
chacun oscille entre colére, tristesse et culpabilité.

Lente réconciliation

Un Ange passé trop vite les accompagne ainsi sur le long chemin
de la résilience. Alors que 75 % des couples se séparent aprés un
tel traumatisme, Lucie et Gérald semblent soudés dans 1'épreuve.
Ils ont aussi maintenu une relation forte avec Noémie, la petite
amie de Johann, désormais mariée et enceinte. Ayant perdu la foi,
la mére a trouvé du réconfort auprés d'un médium et dans
I’écriture d'un journal ot elle consigne les souvenirs du bonheur
passé. Pas a pas, ils remontent de I'abime. Filmant la nature (ciel,
arbres, fleurs...), Nasser Bakhti illustre ce mouvement de
réconciliation avec la vie. Seules les images récurrentes de Johann
(photos de famille, vidéo du vol fatal!) semblent superflues, dans
ce documentaire qui évite par ailleurs le pathos et se termine sur
une note d’espoir. Ces parents privés de leur enfant n’accepteront
jamais, mais ils reviendront un jour du «pays des larmes».

- - -le- Troubadour Films - Nasser Bakhti
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REVUE DE PRESSE

vite

Echo Magazine, 14.02.2019

DOCUMENTAIRE

Leur enfant
est parti
trop vite

UN FILM DE NASSER BAKHTI

Lucie et Gérald Gumy ont perdu

leur fils unique en 2008. Avec d'au-
tres parents endeuillés, ces Genevois
témoignent dans un documentaire
poignant de leur lente reconstruction.

Lucie et Gérald Gumy
au bord de I'Arve.

En ce jeudi soir pluvieux, a Ge-
néve, la salle est comble un quart
d’heure avant le début de la séance et
le guichet refuse du monde. Un ange
passé trop vite a pourtant eu toutes les
peines a trouver un financement: le
sujet — les parents qui ont perdu un
enfant — ne semblait pas convenir au
divertissement qu’on attend d’une
salle de cinéma.

Au vu de Iécoute pendant la projec-
tion et des discussions qui suivent, il
semble pourtant que le documentaire
du réalisateur Nasser Bakhti vienne
rompre un silence assourdissant. Il a
braqué sa caméra sur un des grands
tabous de notre époque: la mort dans
ce qu’elle a de plus absurde et de plus
injuste.

Johann: des yeux d’un bleu intense.
Un jeune homme beau, sportif, joy-
eux, vivant. On le voit & 17 ans sur le
plateau de Léman Bleu présenter le
film policier qu’il a écrit et tourné
avec des amis du collége et un budget
fait de bouts de ficelle: «Il savait con-
vaincre n’importe qui. Il avait méme
convaincu les flics de nous préter du
matériel », se souvient Matthieu, son
meilleur ami.

UN VOISIN DE LONGUE DATE

A 22 ans, Johann embarque a bord
d’'un ULM pour tourner au-dessus
de I’Arve. Sa caméra saisit les der-
niéres images que le jeune homme a
vues avant de s’écraser. La riviére, sans
doute amoureuse, n’a jamais rendu
son corps. C’était en 2008. Chaque
année, depuis, Lucie et Gérald Gumy,
les parents de ce fils unique, se ren-
dent au bord de I’Arve avec quelques
proches pour une cérémonie du sou-
venir. Voisin de longue date, Nas-
ser Bakhti a filmé celle de 2013; C’est
la qu’est née I'idée de faire un film.
Du voyeurisme? «J’en avais terrible-
ment peur, confie I'intéressé. Peur
aussi d’étre maladroit, d’ajouter de la
douleur a la douleur. A la premiére a
Martigny, au moment de prendre le
micro, je me sentais tout petit! J’at-
tendais que quelqu’un se léve pour
m’insulter.»

Cest pourtant des paroles de recon-
naissance qu’il regoit tant du public
que des protagonistes, qui étouffent

Troubadour Films

bien souvent sous la chape de pudeur
imposée par leur entourage. Un mot
revient: «Libérer la parole».

«On n’est pourtant pas contagieux!»,
dit un papa. «On adore entendre le
nom de notre enfant», confie une ma-
man. La mort de leur fils ou de leur
fille les a projetés sur une autre pla-
néte. Le jour ot ils ont regu ce coup
de téléphone, au milieu de la nuit
ou en pleine journée,
leur annong¢ant que
Barbara, 18 ans, en va-
cances a Atheénes, a été
emportée par une mé-
ningite foudroyante
ou que Florent, 13 ans, a succombé au
jeu du foulard, ils sont morts eux aus-
si. Depuis, ils enfilent chaque matin
leurs costumes et font semblant d’étre
vivants.

1l'y a le mot «veuve», le mot «orphe-
lin», mais aucun pour désigner les
parents endeuillés. Cette douleur in-
dicible embarrasse profondément les
proches. Parler... pour dire quoi? Pour
demander comment ¢a va? Pour ra-
conter les derniéres vacances en Tos-
cane? Une maman se souvient d’'une
autre meére de I’école de son fils qui a
changé de trottoir en 'apercevant.

UN PONT ENTRE DES PLANETES

«On est ignorant, et c’est pour cela
qu’on est maladroits. Toute parole
tombe & coté. Il faut apprendre a écou-
ter, a ne rien dire, a étre la, juste une

www.un-ange-passe-le-film.com

«On n'est pourtant
pas contagieux!»,
dit un papa.

Troubadour Films

présence», a compris Nasser Bakhti.
«Ce que vous pouvez dire? Je ne sais
pas quoi te dire’», conseille une ma-
man. Et ne pas éviter de parler du dé-
funt: faire comme s’il n’avait jamais
existé, C’est le faire mourir une se-
conde fois.

Le film se veut un pont entre deux
planétes, celle des endeuillés et celle
des gens qui continuent a rire, a ma-
rier leurs enfants, a de-
venir grands-parents.
Dans la salle, a I'issue
de la projection, une
femme prend le mi-
cro: «J’ai perdu mon
fils de 24 ans dans un accident de
moto. J’avais aussi deux jumeaux de
20 ans. Pendant des mois, ils sont de-
venus invisibles. Dans le film, vous
montrez que ¢a arrive a la plupart des
parents qui ont d’autres enfants. Mer-
ci. Je me sens moins seule. J’ai été
rongée par la culpabilité pendant des
années. C'est la premiére fois que je
parle; c’était il y a trente ans».

DES AMIS TAISEUX

Si I'on sort du cinéma en se disant
que c’était un beau film et non qu’on
aenvie de se pendre, C’est qu’Un ange
passé trop vite parle mystérieusement
d’espérance. Il y a tous ces gestes d’hu-
manité qui jaillissent du noir: les pa-
rents de Johann qui se tiennent la
main méme si 'on comprend qu’ils
vivent la souffrance chacun a sa ma-

niére; leur tendresse pour Noémie,
leur ex-belle-fille qui s’est mariée et
qui est devenue maman; les amis tai-
seux de Gérald qui 'accompagnent
réguliérement au bord de I’Arve pour
tenter de retrouver le corps de son
fils; les échanges entre parents en-
deuillés au sein de I'association Arc-
en-ciel ot les masques ne tiennent
plus.
Filmé sur quatre ans, ce documentai-
re est aussi un hymne au temps. «Moi,
je pensais que je ne pourrais plus ja-
mais regarder une fleur, me réjouir
du printemps, admirer le soleil, dit
une maman. Et puis ¢a revient. Au-
jourd’hui, je n’ai peut-étre pas vrai-
ment de raison, mais je suis heureu-
se.» Plus que sur la mort, Un ange pas-
sé trop vite est un film sur la vie. m
Christine Mo Costabella

De g.adr.
Johann est mort
dans un accident
a22ans.

Avec Noémie,
son mari Julien
et leur bébé.

Séance-débat

Mercredi 27 février a 20h30, une séance spé-
ciale aura lieu au Cinélux a Genéve. Elle sera sui-
vie d'une discussion animée par le réalisateur
Nasser Bakhti et Carole Rueda, de la Fondation
EVE la VIE, dipldomée en conseil funéraire, qui a
notamment exercé a I'Institut médico-légal de
la préfecture de police de Paris. Plus d'informa-
tions sur www.cinelux.ch/evenements.

Pour les autres séances en Suisse romande, voir
www.un-ange-passe-le-film.com. m

Troubadour Films - Nasser Bakhti
34 rue Ancienne, 1227 Carouge, Suisse
022 343 63 36 - info@troubadour-films.com
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Quand on parle de la mort d'un enfant, les visages des
parents se marbrent instantanément. Cette simple
évocation est inenvisageable pour ceux qui ont donné la
vie. Elle reste d’ailleurs inenvisageable pour tous ceux
qui sont touchés par cette tragédie. Ils se définissent
eux-mémes comme des «zombies», des «robots en état
de survie». Les Genevois Gérald et Lucie en font partie.
Le 18 mai 2008, leur fils Johann, agé de 22 ans, s'est tué en
ULM. Dans Un ange passé trop vite, documentaire
sensible qui sort ce mercredi sur les écrans romands,
Nasser Bakhti raconte leur parcours et leur combat
depuis ce jour-la. Le cinéaste parle également des
ressources a disposition pour surmonter la mort d'un

enfant.

Une présence permanente, un interlocuteur de tous les
jours. Ce qui frappe dans le suivi de ces parents en deuil,
de 2013 a 2017 — le temps du tournage —, c’est le lien
constant qu'ils entretiennent avec leur fils disparu. Lucie,
la maman, fait du rameur en écoutant la voix de Johann
et écrit un livre pour se souvenir des épisodes
marquants de son enfance et de son adolescence. Gérald,
le pére, arpente régulierement les rives de I'Arve pour
retrouver son corps. Cest que, a ce stade, seul un pied
dans une botte a été repéché, et «la mort ne peut pas
étre légalement déclarée, car on peut trés bien vivre
amputé d'un membre», précise le pére en quéte.

L'onde de choc

Clest sans doute pour cette raison que Johann est encore
si «vivant». Compte Facebook toujours activé, photos
partout dans le chalet du Valais, lien trés fort avec
Noémie, lex-petite amie de Johann, qui a pourtant refait
sa vie et est devenue maman: pour le dire simplement et
sans jugement, Lucie et Gérald vivent dans la vénération
de l'absent. C'est leur maniére a eux de combler le
manque.

UN FILM DE NASSER BAKHTI

LETEMPS

La mort d'un enfant, un séisme pour
les parents

Dans «Un ange passé trop vite», Nasser Bakhti suit le
parcours de parents qui ont perdu leur fils en mai 2008.
A découvrir ce mercredi sur les écrans romands

L'un des intéréts de ce documentaire consiste a
s'intéresser aux proches, hors du trio percuté par le déces
que constituent Lucie, Gérald et Noémie. Le désarroi de
Colette, la sceur ainée de la maman, est trés parlant. Lors
d'un apéro au chalet, la sceur raconte la coléere de sa
cadette en deuil lorsquelle lui a annoncé les noces de
son fils. «Lucie m’a dit: comment peux-tu faire une féte
de mariage alors que Johann est au fond de I'Arve?» se
souvient Colette, trés émue. On partage son émotion.
Julien, le compagnon de Noémie, explique aussi a quel
point il a été difficile de remplacer celui qui I'a précédé.
«J’ai été rassuré quand la mere de Noémie m’a dit quelle
était heureuse de m’avoir comme gendre.» Le mort, ce
fantéme parfois si puissant.

Le spiritisme, nouvelle religion

Qu'on ne s’y trompe pas. Nasser Bakhti ne cherche pas a
discréditer Lucie et Gérald. Il leur consacre au contraire
une large place et les suit avec une grande délicatesse.
Mieux, en interrogeant un ami de Johann avec qui le
jeune homme avait réalisé un film, il montre a quel
point le disparu était solaire et aimé de tous. De Lucie, la
maman, on apprend encore qu'elle a perdu la foi. Elle en
veut a ce Dieu «qui lui a donné la vie avant de la
reprendre». Elle a remplacé la religion par le spiritisme
qui lui permet de «passer des coups de fil» a Johann,
tant les infos données par la médium sont précises et
sensées. Lors d’une séance, Johann lui a demandé de
continuer a vivre et a écrire leur histoire.Elle aime quand

on évoque son fils décédé.
Lire aussi: Le paranormal est normal

C'est d’ailleurs un point commun a tous les parents
denfants morts, dit le documentaire. Une séquence du
film est consacrée a Arc-en-Ciel, un groupe de soutien
genevois qui se réunit une fois par mois et accueille les
parents en deuil. Emmenée par Patricia Manasseh,
thérapeute, la discussion permet a chacun de partager sa
peine. Oui, tous les parents confirment a quel point ils
aiment quand les amis, la famille évoquent leur enfant
disparu. Sinon, la meilleure phrase que Patricia
Manasseh ait jamais entendue a la mort de son fils,
Farouk, est: «Je ne sais pas quoi dire.» Tout autre conseil
ou démonstration d'’émotion sont souvent difficiles a
accueillir.

www.un-ange-passe-le-film.com
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Lucie et Geérald, unis face 3 la mort de leur fis Johann.
@ Troubadour Films.pg

Colére et séparation

La colére? Une des intervenantes l'assure: «Je suis
toujours révoltée.» Sa fille de 18 ans est morte en quatre
jours d'une méningite foudroyante il y a plus de vingt
ans, mais le ressentiment de cette femme ne diminue
pas. Patricia Manasseh, force tranquille et lumineuse,
donne plus tard cette information qui dit bien les dégats
du deuil: aprées la mort d'un enfant, quatre fois plus de
meres et deux fois plus de peres meurent de «mort
violente». Le couple est aussi malmené; 70 a 75% des
parents se séparent apreés le drame. Et encore ceci. Peu
importe la maniéere dont l'enfant est mort. Maladie,
accident ou suicide, la douleur est la méme, assure la
thérapeute. Il n’'y a pas de bonne mort, il y a juste
labsence irréversible de lenfant «et I'impossibilité de le

voir grandir».

A ce sujet, lire également: Patricia Manasseh, survivre a
la mort d’un enfant

Dans ce documentaire, Nasser Bakhti s'intéresse encore
au soutien offert par la religion. «Je ne dirai jamais aux
parents «je vous comprends», car je suis a cent lieues de
ces personnes qui souffrent», commence 'abbé Claude
Pauli qui, durant les cérémonies, tente de «faire preuve
dempathie». «Quand je dois dire quelque chose aux
familles trois jours apres le déces, si je ne suis pas un
homme de foi, je reste dans ma sacristie. Je dis:
«Seigneur, tu m’as donné le don de la parole, s'il te plait,
maintenant, fous-moi le contenu!», sinon mes paroles
seront vaines et creuses et feront plus de mal que de
bien.»

Les mots peuvent panser les plaies, les images aussi.
Comme cette nature trés présente dans le film, feuilles
au vent et eau qui coule, et dont la représentation va du
plus gris au plus coloré. «Jamais je n‘aurais pensé
pouvoir a nouveau me réjouir d'une fleur qui pousse.
Cest le cas aujourd’hui, la vie a repris en moi», témoigne
Patricia Manasseh qui a perdu Farouk il y a dix-neuf ans.
Le documentaire souhaite le méme trajet a tous les
parents brisés par la mort de leur enfant.

Marie-Pierre Genecand

Troubadour Films - Nasser Bakhti
34 rue Ancienne, 1227 Carouge, Suisse
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Témoignage

Une mort «inconcevable»

«Le pire qui puisse arriver!» La mort d'un enfant
marque a jamais. Nasser Bakhti a recueilli

le témoignage de parents dans Un ange passé
trop vite, présenté demain et dimanche aux
Prado. Touchés par la démarche du réalisateur,
Sylvie et Pierre-Yves Liithi, de Bulle, s'expriment
sur le deuil de leur fils Simon.

CLAIRE PASQUIER

Simon nous
a quittés il y a quatorze mois,
le lendemain de Noél. Mais jai
parfois 'impression que c’était
hier.» Pierre-Yves et Sylvie Lii-
thisesentent «désenfantés».lls
avancent a petits pas sur le
chemin du deuil. Un chemin
tortueux dont ils ne connai-
tront pas la fin, assurent-ils.
«Lexpression “faire son deuil”
m’agace. Je crois plutot que
c’est lui qui nous fait, qui nous
transforme, quinous prend par
la main», suggére la maman.
IIs sont les parents des ju-
meaux Simon et Victoria. Simon
s'est suicidé le 26 décembre
2017 al'age de 27 ans. «Malgré
tout'amour que nous lui avons
porté, nous n'avons pas vu ce
mal qui le minait. Nous lui
avons souvent tendu la main,
mais lui ne voulait pas. Parce
qu'il ne voulait pas déranger,
pas géner», souffle le papa. Et
son épouse de poursuivre:
«Nous n’avons pas tout compris
de lui. Il y a un mystere auquel
nous n‘avons pas pu accéder

une autre forme. C’est un tra-
vail des’apaiser», ajoute-t-elle.

Envisionnantle film de Nas-
ser Bakhti Un ange passé trop
vite, le couple a été touché par
la sensibilité dont a fait preuve
le réalisateur (lire ci-dessous).
«A la fin, il y a une paix, une
sérénité quirégne.» Etle témoi-
gnage des parents du film de
faire écho a leur propre peine.
«Mais chaque mort est diffé-
rente. Les parents n'ont pas
retrouvé le corps de leur fils.
Nous, nous avons pu I’embras-
ser et lui dire au revoir. Nous
avons vu le corps, mais nous
ne savons pas pourquoi il est
parti.

En pilote automatique

Peu apres le déces de leur
fils, tous deux se sentent tels
des zombies, en pilote automa-
tique. «Je me souviens un jour
m’étre trouvée devant mon
armoire et me dire: enfile un
pull, 'importelequel. Jen'arri-
vais pas am’habiller pour aller
travailler, tout simplement»,
témoigne la maman.

Elle ne croit pas aux phases
de deuil, trop schématiques et
conventionnelles. Elleimagine
plutot une spirale qui avance
toutentournant sur elle-méme:
«Audétour d'une pensée, d’'une

«Parler des défunts les fait vivre. J'adore
quand on me parle de mon fils, méme si

¢a fait tomber quelques larmes. Ce sont des
larmes de douceur, qui apaisent.» SYLVIE LUTHI

et qu'il n’a vraisemblablement
pas voulu partager avec les
meilleurs de ses amis et sa
sceur jumelle.»

«La culpabilité est un poi-
sony, assure-t-il. Comme tout
proche de suicidé, c’est le sen-
timent qui les anime encore
parfois. «Cette fameuse culpa-
bilité, quand on croit s’en étre
débarrassé, elle revient sous

phrase, d'une odeur, de n'im-
porte quel stimulus: et voila, la
réalité frappe violemmentet le
chagrin nous revient comme
au premier jour.»

Quelque temps aprés la
mort de Simon, elle se met a lui
écrire dans un journal intime
pour refaire surface. Il lui sert
surtout, maintenant, a mesurer
le chemin effectué lorsqu'elle

¥

En évoquant sa souffrance, le couple espére libérer la parole autour du deuil, tout comme Nasser Bakhti dans son long métrage. «De garder cela
pour soi, ¢a vous ronge. Il faut externaliser et mettre des mots sur ce que I'on ressent», assure le papa. PHoTO PRETEXTE CHLOE LAMBERT

relit les premiers textes. «Con-
trairement a ce que je peux
croire parfois, javance, lente-
ment, mais j'avance.»
Cettemort «purement scan-
daleuse et inconcevable», a
permis au couple de retrouver
davantage de spiritualité. «<On
envisage sa propre mort avec
légereté. Lorsque celle de son
enfant se présente, I'unique
consolation qu'on puisse avoir,
c'est d’étre persuadé qu'il est
encore en vie sur un autre
plany, confie-t-elle. «Et qu'il se
sente mieux la ot il est», s'em-
presse d’ajouter son époux.
La famille a été portée avec
beaucoup de tendresse et de
compassion par ses amis et de
nombreuses connaissances.
«Nous les remercions tous.» A

lamortd’unétre cher, les réac-
tions sont parfois teintées de
géne. «C'estnormal, parfois on
n'est pas prétaaffronterlaper-
sonne en peine.» Dans ces cas-
1a, c’estlasincérité qui prévaut.
«Rienqu'un “jenesais pas quoi
te dire” suffit», affirme-t-il. Elle
abonde: «Des collegues me
touchent I’épaule ou me font
unclind’ceil. Ce geste veut dire:
“Je sais que ce matin est diffi-
cile, que tun'as pas fermé I'ceil
de lanuit” Ce petit geste signi-
fie tout cela.»

Parler des défunts les fait vi-
vre, aime-t-elle penser. «Echan-
ger des anecdotes, se dire qu'il
aurait ri de telle ou telle chose.
Jadore quand on me parle de
mon fils, méme si ¢a fait tomber
quelques larmes. Ce sont des

larmes de douceur, qui apai-
sent.»

Insouciance envolée
Connaitront-ils encore des
moments de pur bonheur? «Peut-
étre, mais...Ilyauratoujours ce
“mais” ennous.» Etles moments
d’'insouciance n'existent plus.
«Méme pour Victoria, quin'apas
30 ans. C’est dur dele dire, mais
c’estcomme celar, avance-t-elle.
Au moment du drame, les
parents pensent tout de suite a
elle,asasceur. «Ons'estdit qu'il
nefallait paslasurprotéger, car
c’estune envie qu'on peut avoir
instinctivement. Elleaune ana-
lyse trés réaliste de la situation
qu'elle a vécue. Et elle doit se
construire», partage Pierre-
Yves Liithi. «Elle a cette force

d’avoir connu un amour frater-
nel, puissance dix. C’est extré-
mement précieux d'avoir en-
grangé cela», confie Sylvie Liithi.

Et eux, la chance d'avoir
connu Simon durant 27 ans.
«C’était un garcon extraordi-
naire. Unfils vraiment aimant.»
La chance, encore, d’avoir un
autre enfant et d’espérer des
petits-enfants. «En défaisantle
sapin de Noél, le lendemain de
I'enterrement, je me suis dit
qu’il n’y aurait plus de féte de
Noél chez nous avant l'arrivée
d’'une nouvelle génération.» m

Bulle, cinémas Prado,
mercredi 13 mars, a 18 h,

et dimanche 17 mars, 311 h,
en présence du réalisateur
et des protagonistes

Mettre le doigt sur une douleur silencieuse

Au coeur des longs métrages de Nasser Bakhti,
I'’humain et son témoignage. Avant Un ange
passé trop vite, le réalisateur genevois a produit
E % Le vieil homme a la ca-
méra sur Bernard Bo-
vet, neveu de'abbé Bo-
vet, et encore Romans
d’ados. 11 sera présent
demain soir ainsi que
dimanche aux Prado
avec les protagonistes
du film, Lucie et Gérald
Gumy, qui ont perdu
leur fils Johann en
2008.

Comment étes-vous arrivé sur le théme du deuil
et de la perte d'un enfant?

Nasser Bakhti. Jamais je naurais pensé faire
un film sur ce sujet, sur la mort. Mais jai vu
Johann grandir avec mes enfants. Lui qui voulait
devenir réalisateur s'intéressait au cinéma et
m’empruntait du matériel. Il est mort caméra

au poing dans un accident d’'ULM dans I'Arve.
Cing ans aprés son déces, jai filmé une céré-
monie en son hommage au bord de la riviere
et j'ai interviewé ses parents et sa petite amie
d’alors. C’était trés solennel et chaleureux. Ce
jour-1a, j'ai compris que ce couple avait atteint
un stade ot il pouvait exprimer sa douleur et
faire part de son cheminement. Lorsque je leur
ai demandé s’ils voulaient aller plus loin dans
la démarche, ils m’'ont encouragé.

Je trouvais intéressant qu'ils ne vivent pas
de la méme fagon leur deuil. Gérald a cette ob-
session pour la matérialité. Il veut retrouver le
corps desonfils, tandis que Lucieressent Johann
partout. Mais ls restent toujours soudés, malgré
les difficultés qui interviennent dans une telle
situation. Plus de 75% des couples se séparent
ala suite de la mort d'un enfant.

Vous les avez filmés trois ans durant, pourquoi
si longtemps?

Jeme suis dit que j'allais les suivre le temps
qu'il faudrait pour voir leur progression. Le
temps est le seul moyen de témoigner de I'évo-

lution des gens. Pour Le vieil homme a la ca-
méra,javais suiviBernard Bovet pendant trois
ans au Home de I'Intyamon et Romans d’ados
a été tourné sur dix ans. Montrer cette pro-
gression touche les spectateurs. Lucie et Gé-
rald se sont reconstruits, mais cela prend du
temps.

Votre film est autoporté, vous n'intervenez
jamais...

Les protagonistes se confient au public et
c’est cela qui est beau. Je veux laisser vivre le
protagoniste, c’est son intimité, son histoire.
En tant qu'auteur, je veux m'effacer le plus pos-
sible. On comprend que ce n’est pas simple. Ce
film m’a appris I'écoute et I'empathie.

Vous n‘abordez pas le suicide, qui est I'une
des causes principales de décés chez les jeunes,
est-ce un parti pris?

Je pensais pouvoir I'aborder lorsque Lucie
et Gérald se rendent dans un groupe de parole.
La-bas, on rencontre d’autres parents dont les
enfants sont décédés de maladies ou par le jeu

du foulard. Dans ce passage, une femme qui a
perdu son frére évoque la problématique de
I'enfant qui reste et qui se sent invisible aux
yeux de ses parents. Aborder le suicide a ce
moment-la aurait été idéal, mais cela ne s’est
pas trouvé.

Comment votre film a-t-il été accueilli?

Partout, on me prend dans les bras, on me
remercie et on pleure ensemble. C’est une
énorme surprise. On fait des films pour faire
réfléchir, pour divertir. La, on a fait un film qui
fait du bien, ¢ca me fait encore davantage aimer
mon métier. Si ce film permet delibérerlaparole,
jesuis trés heureux. Nous avons réussi a mettre
le doigt sur une douleur silencieuse dans le res-
pect des protagonistes et avec pudeur, nous
dit-on.

Le film n’a recu aucun soutien de la part du
monde culturel. Enrevanche, en une vingtaine
dejours, il arécolté 50 000 francs en finance-
ment participatif pour qu'on puisse le terminer.
Cela montre que le public avait un intérét a le
voir. CP

Troubadour Films - Nasser Bakhti
34 rue Ancienne, 1227 Carouge, Suisse
022 343 63 36 - info@troubadour-films.com
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e Dans toute la Romandie, se fait
entendre un battement. Celui du
cceur de parents endeuillés par la
mort d'un enfant. Une joie que la vie
leur a arrachée sans leur consente-
ment. Il existe un mot pour désigner
un mari endeuillé ou un enfant sans
parents. La veuve et Porphelin ont
leur légitimation. Par contre pour
désigner des parents ayant perdu un
enfant, il n'y a aucun terme, aucun
sens. Nasser Bakhti, réalisateur et

PAYERNE

Projection du film

«Un ange passe trop vite»

producteur, a rencontré ces parents
endeuillés, pour mettre des mots
sur ces maux indicibles. Un film qui
parle d’'une souffrance taboue dans
notre société. Ces mots sont pour
Patricia et Farouk, qui reste dans
le coeur de ceux qui 'ont connu un
soleil, un ange passé trop vite.

Certains films sont 13 pour don-
ner une voix a ceux qui n'en n'ont
pas. Lart ne sert pas qu'a divertir,
il permet aussi de guérir. Le réali-
sateur Nasser Bakhti I'a bien com-
pris et c’est caméra au poing qu'il
a décidé de mettre en lumiere ces
souffrances. La perte d’'un enfant
est bien évidemment un drame.
Sentiment de culpabilité, isolement
social, difficultés a s'investir aupres
des survivants ces autres enfants,
sentiment d'étre incompris par le
reste de I'humanité, telles sont les
difficultés exprimées par les images
poignantes de ce film.

Nasser Bakhti, réalisateur et pro-
ducteur de la société Troubadour
Film a Carouge (GE), ne pensait pas

devoir un jour aborder un sujet aussi
délicat. Le film suit le parcours de
Lucy et Gérald Gumy qui ont perdu
leurs fils unique, Johann, 4gé de 22
ans suite a un tragique accident.
Comme je connaissais l'enfant,
raconte Nasser Bakhti, j’avais envie
de lui rendre hommage et de faire
un cadeau a ses parents. Ce n’est que
cinq ans apres le déces de Johann
que le projet de ce film est né. A la
disparition de leur fils, les parents
ne pouvaient parler, ils exprimaient
leur douleur par des larmes. Tout un
processus leur a permis d’extériori-
ser et de partager leur souffrance.
C’est ce cheminement que le réali-
sateur a souhaité mettre en lumiere
dans ce film. Pendant trois ans et
demi, 'équipe de tournage a suivi
les parents de Johann. Ce film parle
bien plus de la vie que de la mort;
pour tous ceux qui 'ont vu c’est un
film libérateur, thérapeutique, car il
permet de partager une souffrance
silencieuse.

Durant le tournage, Nasser Bakhti

www.un-ange-passe-le-film.com

rencontre Patricia Manasseh, une
maman endeuillée qui a pris les
rénes de 'antenne genevoise de l'as-
sociation Arc-en-ciel. Un lieu ol ce
tabou s’exprime, un lieu de guérison,
moment clé du film. Le film est un
succes en salle, le réalisateur a su
capter ces moments essentiels qui
permettent au spectateur de se libé-
rer. Toutes les personnes ayant vécu
la perte d’'un étre cher sont touchées
par ces mots qu'ils pensaient é&tre
les seuls a porter. Plus qu'un film
c’est un moment thérapeutique que
I'on ne peut que vous encourager a
partager.

Le film sera projeté le 7 avril a
Payerne au Cinéma Appolo a 11h;
le 8 avril a Yverdon au Cinéma Bel-
Air 2 18h45; le 10 avril & Morges au
cinéma Odéon a 18h4b. A la suite de
la projection, une discussion avec le
réalisateur et les principaux prota-
gonistes.

[Afaf Ben Ali]

Wwww.un-ange-passe-le-film.com/
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NASSER BAKHTI, REALISATEUR DU FILM DOCUMENTAIRE UN ANGE PASSE TROP VITE

«J'ai voulu faire un film qui

soit p

Comment survivre a son enfant ?
Comment se relever apres une
telle tragédie et se reconstruire ?
Comment tourner la page ? A ces
questions, le film de Nasser
Bakhti répond de manieére sobre
et profonde.

Propos Recueillis a Valence par
Ali Ait Mouhoub

Comment I’idée de ce film a-t-elle germé,
Pourguoi le théme du deuil ?

Certains parlent de themes porteurs qui fé-
dérent, je ne choisis pas mes sujets sur cette
base-la. Pour étre honnéte, de nombreux sujets
viennent @ moi par pur hasard, ou alors je les
découvre par mes recherches ou par des ren-
contres fortuites. Pour ce film, je connaissais la
victime. J’ai connu Johann tout petit, a la salle de
judo du quartier, et je connais aussi ses parents.
Je n"avais jamais pensé a faire un film sur la
perte d’un étre cher, et par rapport a Johann, il
m’a fallu du temps pour I’envisager.

C’est seulement 5 ans aprés I’accident que j’ai
décidé d’approcher les parents. C’est surtout
leur cheminement qui m’a convaincu que ce pro-
jet était nécessaire. Comment ont-ils fait pour se
relever aprés un tel traumatisme ? Ce n’est pas
tant le theme du deuil, mais c’est plut6t partager
I’expérience personnelle de ceux qui restent
avec leur douleur et la douleur on n’en parle pas.
Il'y a une sorte d’anesthésie générale a I’égard
de celle-ci, la tendance nous pousse a fermer
les yeux et a nous boucher les oreilles et a vivre
nos douleurs en silence. J’ai voulu faire un film
qui soit porteur d’espoir, pour aider ceux qui
vivent la méme expérience du deuil en silence.
Je voulais que ce film nous aide a ouvrir les yeux
eta tendre I"oreille pour écouter, voir et partager
aussi bien la douleur que la joie, lorsqu’elles
s’expriment.

Que cherchez-vous a montrer exactement
en faisant ce genre de film ?

Je cherche tout d’abord a restituer I’intensité
des sentiments des personnes dont je dresse le
portrait et Iauthenticité de leur réalité, tout en
étant conscient que je fais un film qui va mettre
en évidence une part de la réalité et non pas la
réalité. Pour cela, j’ai besoin de leur confiance,
c’est fondamental pour moi et pour mon travail,
comme ils ont besoin de mon honnétete intellec-
tuelle pour ne pas trahir leur confiance. Je pars
toujours de I’idée que je ne fais pas un film pour
moi, pour dire regardez comment je sais filmer,
comment je suis capable de...! Non, je fais un
film en pensant & ceux qui vont le découvrir.
J"aime et je fais en sorte de valoriser cette notion
de partage qui existe entre moi et les personnes
que je filme et le public qui va découvrir le film.

Vous avez filmé ce documentaire durant
trois ans ; pourquoi si longtemps ?

Le facteur temps est un atout pour un réalisa-
teur de documentaires, il lui permet de montrer

Scéne dufilm Un ange passé trop
vite, de Nasser Bakhti

I’évolution de ses protagonistes et la transfor-
mation des situations qu’ils vivent. Je n’aurais
jamais pu filmer certaines situations essentielles
dans le cheminement du couple que j ai filmé si
je n"avais pas tourné dans la durée (3 ans). Cela
permet aussi aux protagonistes d’apprivoiser la
caméra et de I’oublier, ainsi leurs interactions
entre eux ou avec le réalisateur deviennent plus
spontanées.

Avec un sujet aussi sensible que la mort et
le deuil, ou se situe votre implication par rap-
port & un tel sujet et quelles sont les limites a
ne pas franchir ?

Je pense que mes choix du cadre, le choix du
rythme et des options de montage, la construc-
tion sonore, Iutilisation d’un commentaire
ou pas, mettre ou pas de la musique sont déja
une implication personnelle et une prise de
position. En m’appropriant le vécu de mes pro-
tagonistes en le captant, tout devient subjectif
pour moi, est-ce que je suis touché, fasciné ou
juste intéressé ? OU est-ce que je suis juste un
outil de transmission qui aide ses protagonistes
a raconter leur histoire sans s’impliquer per-
sonnellement et émotionnellement ? De plus,
je dois trouver la distance juste pour garder un
certain recul sur ce que je capte. Cela me permet
I"analyse et la réflexion sur la matiere filmée.
Sachant que ces personnes ne jouent pas un role
et tout ce qu’ils partagent avec moi émane de
leur vécu. Mes doutes font aussi partie de mon
implication, je me pose beaucoup de questions
sur la nécessité de ce que je suis en train de faire,
sur la maniére adéquate de le faire, jusqu’ou je
peux aller dans I’intimité des gens et surtout sur
la qualité de mon écoute.

Quant aux limites & ne pas franchir, quel que
soit le sujet traité, j’essaie toujours de trans-
mettre mon enthousiasme aux personnes que je
filme. Ceci afin de les motiver et de leur faire
comprendre que ce qu’elles me racontent et
leur point de vue sont importants a mes yeux
et ne seront jamais travestis. Au final, leurs

témoignages traduiront leur réalité et leur vérité.
La confiance reste le gage le plus important qui
permet la transparence et le respect. J’espére que
mon film suscitera des interrogations comme
celles qui m’ont habité pour le réaliser et qu’ils
feront avancer le débat sur ce sujet. Mais il faut
savoir aussi que s’interroger ne veut pas dire
trouver toujours des réponses.

Qu’avez-vous déduit de spécial par rapport
a d’autres themes que vous avez déja traités ?

La mort est un théme universel, car elle fait
partie intégrante de notre vie. Un sujet fort, mais
tres délicat. En développant ce projet, je me suis
rendu compte a quel point le sujet est sensible,
souvent tabou. Pourtant, le deuil nous touche

Bio express

Nasser Bakhti est réalisateur/producteur
avec 30 ans d’expérience, une
connaissance approfondie et des
compétences précieuses dans 'ensemble
du processus de fabrication d’un film, du
stade créatif a la distribution. Aprés un
dipldme de la Mountview Art, dans Drama
School a Londres, il a produit et réalisé des
films pour des diffuseurs, tels que la Radio
Télévision Suisse RTS, ARTE, Channel 4,
TVs monde, Yle TV, la chaine Histoire, et
Radio Canada. Il a également réalisé et
produit plusieurs documentaires de longs
métrages et films de fiction pour le grand
écran, entre autres, Laurence Deonna,
libre!, Documentaire de création, long
métrage de 90 min, D. Appia Mémoires
d’une ceuvre, documentaire de 98 min, Le
vieil homme a la caméra, long métrage de
102 min, Aux frontiéres de la nuit, long
métrage de fiction de 108 min, Le silence
de la peur, fiction de 70 mn. Des films
primés dans plusieurs festivals de cinéma
atravers le monde.

orteur d'espoir...»

Le documentariste Nasser Bakhti

tous & un moment ou un autre de notre vie. J'ai
pu rencontrer des parents détruits par la douleur,
anéantis par le mangque mais qui se sont relevés
et qui ont fait face avec de petites victoires et de
longues épreuves, cela ne les a pas empéchés de
persévérer... et d’avancer sur le chemin de lare-
construction. Dans mes précédents films, je me
suis toujours intéressé d’abord aux individus eta
leur histoire, leur destin, leur fragilité, leur force,
leurs failles, leur talent, leurs victoires, leurs
défaites et c’est ce qui me motive et m’inspire
pour raconter leur récit de vie et le traduire en
images. En fait, jai toujours assumé les choix
de mes thémes mais le theme du deuil est lourd
et sensible et j’avais peur d’étre catalogué de
voyeur, peur aussi d’étre maladroit et de heurter
avec mes questions, mais la confiance qui m’a
été témoignée m’a aidé a avancer au rythme du
cheminement de mes protagonistes. ~ A.A. M.

Troubadour Films - Nasser Bakhti
34 rue Ancienne, 1227 Carouge, Suisse
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CULTURE
UN ANGE PASSE TROP VITE, DE NASSER BAKHTI

«Le deuil, un drame tabou dans
un film fort et sobre»

® Durant 3 ans, le cinéaste suit Lucie et Gérald, des parents en deuil, qui essaient de cheminer ensemble, main dans la main, en quéte de sens
face a un drame insurmontable, la perte de leur enfant, Johann, 4gé de 22 ans.

Espagne B, AN : - e, T R valeur la force de la relation qui existe

De notre correspondant e . I e e ¥, . f5  entre les parents et Noémie, I’ex-petite
- i : s, e 0B e o 3 g amie de Johann, aujourd’hui mariée et
ort dans un acci- rg oy AR gy Y B mere d’un petit garcon. Il explore leur

dent, le corps de <3 A = Toed e e s 4 recours, dans leur quéte désespérée, a

leur fils n’a jamais i Faeteley o =GR o' 7 un médium, pour les aider & retrouver

été retrouvé. Dans 2, il .+ Rattad ol JUE s R TR leur fils et comprendre ce qui S’est

leur impuissance, | f Ve 3 " ; - e N R ST vraiment passé. Certes, le film raconte

chacun essaie de trouver une voie, une
maniére qui va lui permettre d’avancer
et peut-étre d’accepter I’inacceptable.
A deux, ils sont plus forts, car 75%
des couples se séparent aprés un tel
traumatisme. Mais chacun d’eux vit
son deuil & sa maniére et a son rythme.
Gérald, le pére, s’obstine a retourner
sur les lieux du drame avec I’espoir
de retrouver le corps de son fils. Jour
apres jour, seul ou avec des amis, il
doit y croire : «...Je dois retrouver

la souffrance incommensurable, la
colere et la culpabilité, mais il est aussi
libérateur, car il permet de partager
une douleur bien souvent silencieuse.
1l met aussi en évidence I’espoir qui
motive ce couple qui ne baisse pas les
bras et qui reste soudé dans I’épreuve.
La caméra est toujours proche de
Lucie et Gérald durant ces 3 années
de tournage, elle les suit, seuls ou avec
les autres, et les filme avec tendresse.
Sans jamais tomber dans le pathos,

PHOTOS : DR

son corps pour pouvoir faire mon
deuil...». Dans sa détresse, il longe la avancent pas a pas vers la lumiére. Un
riviére qui a pris son fils et il se confie ange passé trop vite est un film qui
alacaméra: «... Je croisqu'ilestjuste  elle aime & imaginer que son fils est  liés a leur histoire. «...C’est comme & quel point la douleur et les non-dits  évoque lamort et la douleur de la perte
14, tout pres, et je lui parle, mais il ne  partout et elle a décidé de lui écrireen ~ si j"avais un fardeau & deposer... et peuvent bouleverser, et parfois ternir,  d’un étre cher mais qui nous incite au

pond pas...» Quant & la mére,  lui racontant les moments de bonheur 14, c’est fait...». Ce film nous montre  les liens familiaux. I met aussi en  bonheur devivre.  Ali Ait Mouhoub

; g i ! o le film, ainsi que les protagonistes,
Scéne du film Un ange passé trop vite, de Nasser Bakhti
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